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1.Наименование дисциплины (модуля) 

 

Психология жизнестойкости 

Целью изучения дисциплины является  формирование представления о 

движущих силах развития психики и основных новообразованиях в разные возрастные 

периоды 

  Для достижения цели ставятся задачи: формирование представлений о возрасте 

как культурно-историческом феномене; формирование представлений об общих 

закономерностях и логике развития психики, ведущей деятельности и новообразованиях 

психики ребенка; развитие специальных и организационно-методических навыков 

психологической деятельности в  дошкольном  образовательном учреждении. 
 Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 44.03.05   Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки)  (квалификация – «бакалавр»). 

 

2.Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

 

 Данная дисциплина (модуль) относится к блоку Б1 «Дисциплины (модули)» 

вариативной части учебного плана (Индекс: Б1.В.ДВ.03.04).  

Дисциплина (модуль) изучается на 2 курсе в 4 семестре. 

 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Индекс Б1.В.ДВ.03.04 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по 

дисциплинам  гуманитарного, психолого-педагогического цикла: «Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена», «Психология» 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Изучение дисциплины является необходимой основой для освоения дисциплины «Детская 

психология», « Детская практическая психология»,  «Психологическое консультирование 

родителей», для прохождения педагогической практики студентов. 

 

3.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине (модулю): 

 

Коды 

компете

нции 

Результаты освоения ОПОП 

Содержание компетенций* 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине** 
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ПК-6 

 

готовностью к взаимодействию с 

участниками образовательного 

процесса 

 

ЗНАТЬ: содержание, сущность и 

особенности педагогического общения; 

основы организации работы в коллективе; 

основы взаимодействия образовательной 

организации с семьёй, государственными и 

общественными организациями, которые 

также осуществляют функции социализации 

и воспитания; названия и содержание 

нормативно-правовых актов, 

устанавливающих функции, права и 

обязанности участников образовательных 

отношений. 

УМЕТЬ: управлять учебно-воспитательным 

процессом в учреждениях общего, 

дополнительного образования; эффективно 

разрешать конфликтные ситуации; умеет 

анализировать образовательный процесс; 

осуществлять диалог и добиваться 

значимых профессиональных результатов в 

процессе коммуникации с различными 

участниками образовательного процесса; 

устанавливать и поддерживать 

конструктивные отношения с коллегами, 

соотносить личные и групповые интересы, 

проявлять уважение к иным взглядам и 

точкам зрения. 

ВЛАДЕТЬ: навыками управления 

педагогическим процессом; основными 

коммуникативными навыками, способами 

установления контактов и поддержания 

взаимодействия, обеспечивающими 

успешную работу в коллективе; опытом 

работы в коллективе (в команде), 

проектировать процессы взаимодействия с 

обучающимися, родителями и коллегами в 

учебной и внеучебной деятельности с 

учетом их прав и обязанностей, задач 

образовательной деятельности и на основе 

норм и принципов педагогической этики. 

 

 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся  
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Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 ЗЕТ, 180 

академических часов.  

 
Объём дисциплины Всего часов 

для очной 

формы 

обучения 

для заочной 

формы обучения 

Общая трудоемкость дисциплины  72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий)* (всего) 

 6 

Аудиторная работа (всего):   

 

лекции   

семинары, практические занятия  6 

практикумы   

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа:   

курсовые работы   

консультация перед экзаменом   

Внеаудиторная работа также включает  индивидуальную работу обучающихся с преподавателем,  

групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной деятельности, предусматривающие 

групповую или индивидуальную работу обучающихся с преподавателем), творческую работу (эссе), 

рефераты, контрольные работы и др. 

Самостоятельная работа обучающихся (всего)   62 

Контроль самостоятельной работы  4 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет/ экзамен)    /зачет/  

 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
 

Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий  (в академических часах) 

Для заочной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Курс/ 

семестр 
Раздел, тема дисциплины Обща

я 

трудо

емко

сть (в 

часах

) 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся и трудоемкость (в 

часах) 

всего Аудиторные  уч. занятия Сам. 

работа Лек Пр. Лаб 

1.  2/4 Тема: Понятия «ситуация» и 

«событие» в психологии: психология 

жизнестойкости как отрасль 

8 - - - 8 
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психологической науки.   

2.  2/4 Тема: Трудные жизненные ситуации, 

выходящие за рамки повседневности: 

виды и  особенности 

8 - - - 8 

3.  2/4 Тема: Катастрофа и экстремальная 

ситуация как объект психологии 

жизнестойкости личности.    

8 - - - 8 

4.  2/4 Тема: Преодолевающее поведение 

личности в трудных жизненных 

ситуациях: жизнестойкий и 

виктимный стили преодоления.    

8 - - - 8 

5.  2/4 Тема: Дуальная природа виктимного 

поведения.  

10 - 2 - 8 

6.  2/4 Тема:  Игровые и социальные ролей 

жертвы как типы социально 

приемлемых и социально 

одобряемых виктимных отношений.    

10 - 2 - 8 

7.  2/4 Тема:  Виктимные личностные типы: 

ресурсы аутовиктимных, виктимных 

и гипервиктимных лиц.    

10 - 2 - 8 

8.  2/4 Тема: Жизнестойкость, 

жизнеспособность, жизнетворчество 

как основа «науки устойчивого 

развития личности». 

6 - - - 6 

  Контроль (зачет) 4 

- 

   

  ВСЕГО 72 - 6  62 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 
Помимо рекомендованной основной и дополнительной литературы, в процессе 

самостоятельной работы студенты могут пользоваться следующими учебно-

методическими материалами:  

Методические материалы в виде электронных ресурсов находятся в открытом 

доступе в учебных аудитории №  519  



8 

 

 

7.Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю) 

7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Перечень (код) 

контролируемой 

компетенций 

Контролируемые разделы (темы) Этапы 

формирования 

компетенций 

ПК-6 Тема: Понятия «ситуация» и «событие» в 

психологии: психология жизнестойкости как 

отрасль психологической науки.   

1 этап 

ПК-6 Тема: Трудные жизненные ситуации, выходящие 

за рамки повседневности: виды и  особенности 

1 этап 

ПК-6 Тема: Катастрофа и экстремальная ситуация как 

объект психологии жизнестойкости личности.    

1 этап 

ПК-6 Тема: Преодолевающее поведение личности в 

трудных жизненных ситуациях: жизнестойкий и 

виктимный стили преодоления.    

1 этап 

ПК-6 Тема: Дуальная природа виктимного поведения.  2 этап 

ПК-6 Тема:  Игровые и социальные ролей жертвы как 

типы социально приемлемых и социально 

одобряемых виктимных отношений.    

2 этап 

ПК-6 Тема:  Виктимные личностные типы: ресурсы 

аутовиктимных, виктимных и гипервиктимных 

лиц.    

2 этап 

ПК-6 Тема: Жизнестойкость, жизнеспособность, 

жизнетворчество как основа «науки устойчивого 

развития личности». 

2 этап 

7.2.Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 

1 этап - начальный 

Показатели Критерии Шкала оценивания 

Способность 1.Способность 2 балла 
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обучаемого 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении учебных 

заданий. 

Способность  в 

применении умения 

в процессе  освоения 

учебной 

дисциплины,  и 

решения 

практических задач. 

Способность 

проявить навык 

повторения решения 

поставленной задачи 

по стандартному 

образцу 

обучаемого 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении заданий, 

которые были 

представлены 

преподавателем вместе с 

образцом их решения. 

2. Применение умения к 

использованию методов 

освоения учебной 

дисциплины и 

способность проявить 

навык повторения 

решения поставленной 

задачи по стандартному 

образцу. 

2.Обучаемый 

демонстрирует 

самостоятельность в 

применении знаний, 

умений и навыков к 

решению учебных 

заданий в полном 

соответствии с образцом, 

данным преподавателем, 

по заданиям, решение 

которых было показано 

преподавателем. 

 

 

ставится в случае: незнания значительной 

части программного материала; не 

владения понятийным аппаратом 

дисциплины; существенных ошибок при 

изложении учебного материала; 

неумения строить ответ в соответствии 

со структурой излагаемого вопроса; 

неумения делать выводы по излагаемому 

материалу.  

3 балла  

студент должен: продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала; 

знать основную рекомендуемую 

программой дисциплины учебную 

литературу; уметь строить ответ в 

соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; показать общее владение 

понятийным аппаратом дисциплины; 

4 балла  

студент должен: продемонстрировать 

достаточно полное знание материала; 

продемонстрировать знание основных 

теоретических понятий; достаточно 

последовательно, грамотно и логически 

стройно излагать материал; 

продемонстрировать умение 

ориентироваться в нормативно-правовой 

литературе; уметь сделать достаточно 

обоснованные выводы по излагаемому 

материалу. 

5 баллов 

студент должен: продемонстрировать 

глубокое и прочное усвоение знаний 

материала; исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и логически 

стройно изложить теоретический 

материал; правильно формулировать 

определения; продемонстрировать 

умения самостоятельной работы с 

нормативно- правовой литературой; 

уметь сделать выводы по излагаемому 

материалу. 

2 этап - заключительный 

Способность 

обучаемого 

самостоятельно 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении учебных 

заданий. 

Обучающий 

демонстрирует 

самостоятельное 

применение знаний, 

умений и навыков при 

решении заданий, 

аналогичных тем, 

2 балла 

ставится в случае: незнания значительной 

части программного материала; не 

владения понятийным аппаратом 

дисциплины; существенных ошибок при 

изложении учебного материала; 

неумения строить ответ в соответствии 
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Самостоятельность 

в применении 

умения к 

использованию 

методов освоения 

учебной 

дисциплины и  к 

решению 

практических задач. 

Самостоятельность 

в проявления навыка 

в процессе решения 

поставленной задачи 

без стандартного 

образца 

 

которые представлял 

преподаватель при 

потенциальном 

формировании 

компетенции. 

Обучаемый 

демонстрирует 

способность к полной 

самостоятельности в 

выборе способа решения 

неизвестных или 

нестандартных заданий в 

рамках учебной 

дисциплины с 

использованием знаний, 

умений и навыков, 

полученных как в ходе 

освоения данной 

учебной дисциплины, 

так и смежных 

дисциплин. 

со структурой излагаемого вопроса; 

неумения делать выводы по излагаемому 

материалу.  

3 балла  

студент должен: продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала; 

знать основную рекомендуемую 

программой дисциплины учебную 

литературу; уметь строить ответ в 

соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; показать общее владение 

понятийным аппаратом дисциплины; 

4 балла  

студент должен: продемонстрировать 

достаточно полное знание материала; 

продемонстрировать знание основных 

теоретических понятий; достаточно 

последовательно, грамотно и логически 

стройно излагать материал; 

продемонстрировать умение 

ориентироваться в нормативно-правовой 

литературе; уметь сделать достаточно 

обоснованные выводы по излагаемому 

материалу 

5 баллов 

студент должен: продемонстрировать 

глубокое и прочное усвоение знаний 

материала; исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и логически 

стройно изложить теоретический 

материал; правильно формулировать 

определения; продемонстрировать 

умения самостоятельной работы с 

нормативно - правовой литературой; 

уметь сделать выводы по излагаемому 

материалу 

 

7.3.Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

7.3.1. Тестовые задания для проверки знаний студентов 

1. Эмоции – это переживания человеком чего-либо как: 

а) непосредственное; 

б) опосредованное; 

в) сознательное; 

г) рациональное. 
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2. Чувствами называются: 

а) непосредственные переживания чего-либо; 

б) устойчивые эмоциональные отношения к кому-либо или к чему-либо; 

в) стойкие, сильные, длительные  эмоциональные  состояния; 

г) индифферентные отношения к действительности. 

3. Чувства, связанные с познавательной деятельностью, называются: 

а) моральными; 

б) гностические; 

в) эстетическими; 

г) практическими. 

4. Постижение эмоциональных состояний другого человека в форме сопереживания 

и сочувствия называется: 

а) рефлексией; 

б) индентификацией; 

в) эмпатией; 

г) симпатией. 

5. Сильное эмоциональное состояние взрывного характера, с коротким периодом 

протекания, влияющее на всю личность и характеризующееся временной дезорганизацией 

сознания, нарушением волевого контроля – это: 

а) стресс; 

б) фрустрация; 

в) аффект; 

г) страсть. 

6. Для волевого регулирования присущи действия: 

а) сознательные; 

б) неосознанные; 

в) интуитивные; 

г) непроизвольные. 

7. Способность человека к длительному и неослабному напряжению энергии, 

неуклонное движение к намеченной цели называется: 

а) сознательностью; 

б) оптимизмом; 

в) трудолюбием; 

г) Настойчивостью. 

8.  Какое психическое состояние человека не относится к стеническим: 

а) бодрость; 

б) воодушевление; 

в) радость; 

г) апатия. 

9. Личность – это человек как: 

а) индивид; 

б) индивидуальность; 

в) субъект деятельности; 

г) а, б, в. 

10. Суть процесса социализации человека заключается в: 

а) овладении многочисленными отношениями между людьми; 

б) развитии его врожденных свойств; 
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в) усвоении жаргона определенного слоя общества; 

г) овладении знаниями, нужными для профессиональной деятельности. 

11. Какой компонент в психологической структуре личности  лишний: 

а) мотивационно-целевой; 

б) коммуникативный; 

в) волевой; 

г) перцептивный (восприятие). 

12. Совокупность устойчивых индивидуальных особенностей личности, 

складывающаяся и проявляющаяся в деятельности и общении - это: 

а) темперамент; 

б) характер; 

в) способности; 

г) направленность личности. 

13. Импульсивность, инициативность, гибкость поведения, общительность, 

социальная адаптированность свойственны людям типа: 

а) интровертированного; 

б) экстравертированного; 

14. Согласно концепции Г. Айзенка, эмоционально неустойчивый интроверт: 

а) холерик; 

б) меланхолик; 

в) сангвиник; 

г) флегматик. 

15. Какой тип темперамента имеет преимущества в некоторых видах монотонной 

работы: 

а) холерик; 

б) сангвиник; 

в) меланхолик; 

г) флегматик. 

 

16. Высший регулятор поведения, - это: 

а) убеждения; 

б) мировоззрение; 

в) установки; 

г) мотивация. 

17. Какую из указанных точек зрения следует признать правильной: 

а) личность формируется обществом; биологические же особенности человека не 

оказывают влияния на этот процесс; 

б) личность определяется биологическими, наследственными факторами и никое 

общество не может изменить то, что заложено в человеке природой; 

в) личность есть феномен общественного развития человека; сложный процесс ее 

развития обусловлен единством биологического и социального. В этом процессе 

биологические факторы выступают как природные предпосылки, а социальные – как 

движущая сила психического развития человека в формировании его личности. 

18. Быстро сходится с людьми, жизнерадостен, легко переключается с одного вида 

деятельности на другой, но не любит однообразной работы: 

а) сангвиник; 

б) флегматик; 
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в) холерик; 

г) меланхолик. 

19.Ровен в поведении, не принимает скоропалительных решений, медленно 

переключается в одного вида работы на другой, малоактивен: 

а) сангвиник; 

б) флегматик; 

в) холерик; 

г) меланхолик. 

20.Под темпераментом понимают характеристики психической деятельности: 

а) статические; 

б) содержательные; 

в) динамические; 

г) приобретенные. 
 

 

7.4. Примерные вопросы к итоговой аттестации (зачет) 

 

1. Феномен жизнестойкости и факторы формирования. 

2. Условия формирования жизнестойкости детей и подростков. 

3. Психолого-педагогическая диагностика жизнестойкости обучающихся. 

4. Организация профилактической работы с родителями обучающихся. 

5. Позитивная педагогика. 

6. Основные положения теории психологических систем. 

7. Анализ профилактических программ по формированию жизнестойкости 

8. Возможности профилактических программ в формировании жизнестойкости. 

9. Профилактическая программа «ЛадьЯ». 

10. Проективные методики в индивидуальной и групповой работе. 

11. Пути повышения мотивации к учебе. 

12. Упражнения для снятия эмоционального стресса. 

13. Характеристики жизнестойкой личности. 

14. Жизненные навыки жизнестойкой личности. 

15. Возрастные особенности реагирования детей на кризисную ситуацию. 

16. Факторы рисков антивитального поведения в подростковой и молодежной среде. 

17. Формирование критического мышления. 

18. Феномен клипового мышления современных детей и подростков. 

19. Признаки депрессии у детей и подростков. 

20. Коррекция межличностных отношений в классе. 

21. Педагогическое наблюдения и его организация. 

22. Взаимодействие педагога с другими специалистами по формированию 

жизнестойкости обучающихся. 

23. Методы активизации родителей. 

24.  Тренинг нестандартных решений в трудных жизненных ситуациях. 

25.   Развитие рефлексии, временной перспективы и способности к целеполаганию. 

26.   Компоненты психологического здоровья. 

27.   Факторы семейного риска, влияющие на психологическое здоровье детей. 

28.   Современные технологии профилактической работы. 

29.   Нормативно-организационные основы профилактической работы. 

30.   Стратегии и характеристика содержания профилактической работы с 

несовершеннолетними на разных этапах школьного обучения. 
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31.   Технология волонтерства (добровольчества). 

32.   Технология обучения «равный – равному». 

33.   Технология «Форсайт» – формирование временной перспективы. 

34.   Тренинговая технология работы. 

35.   Технология проектной деятельности. 

36.   Технология портфолио. 

37.   Технология дискуссии. 

38.   Технология ролевых и деловых игр. 

39.   Информационная безопасность детей. 

 

Зачет в 

устной 

форме 

«Зачтено» выставляется на зачете на основании следующих показателей: 

 полнота раскрытия проблемы, содержащейся в вопросе, в 

теоретическом аспекте; 

 умение грамотно выстроить свой ответ, использовать 

примеры и факты для доказательности ответа, отвечать на 

дополнительные вопросы. 

«Не зачтено» выставляется на зачете на основании следующих 

показателей: 

 проблема, содержащаяся в вопросе, раскрыта не 

полностью, односторонне, либо проблема вообще не 

раскрыта; 

 неумение грамотно выстроить свой ответ, не понимание 

задаваемых вопросов, неумение доказать свою позицию. 

7.5.Балльно-рейтинговая система оценки знаний бакалавров  

Согласно Положения о балльно-рейтинговой системе оценки знаний бакалавров 

баллы выставляются в соответствующих графах журнала (см. «Журнал учета балльно-

рейтинговых показателей студенческой группы») в следующем порядке: 

«Посещение» - 2 балла за присутствие на занятии без замечаний со стороны 

преподавателя; 1 балл за опоздание или иное незначительное нарушение дисциплины; 0 

баллов за пропуск одного занятия (вне зависимости от уважительности пропуска) или 

опоздание более чем на 15 минут или иное нарушение дисциплины. 

«Активность» - от 0 до 5 баллов выставляется преподавателем за демонстрацию 

студентом знаний во время занятия письменно или устно, за подготовку домашнего 

задания, участие в дискуссии на заданную тему и т.д., то есть за работу на занятии. При 

этом преподаватель должен опросить не менее 25% из числа студентов, присутствующих 

на практическом занятии. 

«Контрольная работа» или «тестирование» - от 0 до 5 баллов выставляется 

преподавателем по результатам контрольной работы или тестирования группы, 

проведенных во внеаудиторное время. Предполагается, что преподаватель по 

согласованию с деканатом проводит подобные мероприятия по выявлению остаточных 

знаний студентов не реже одного раза на каждые 36 часов аудиторного времени. 

«Отработка» - от 0 до 2 баллов выставляется за отработку каждого пропущенного 

лекционного занятия и от 0 до 4 баллов может быть поставлено преподавателем за 

отработку студентом пропуска одного практического занятия или практикума. За один раз 

можно отработать не более шести пропусков (т.е., студенту выставляется не более 18 
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баллов, если все пропущенные шесть занятий являлись практическими) вне зависимости 

от уважительности пропусков занятий. 

«Пропуски в часах всего» - количество пропущенных занятий за отчетный период 

умножается на два (1 занятие=2 часам) (заполняется делопроизводителем деканата). 

«Пропуски по неуважительной причине» - графа заполняется делопроизводителем 

деканата. 

«Попуски по уважительной причине» - графа заполняется делопроизводителем 

деканата. 

«Корректировка баллов за пропуски» - графа заполняется делопроизводителем 

деканата. 

«Итого баллов за отчетный период» - сумма всех выставленных баллов за данный 

период (графа заполняется делопроизводителем деканата). 

 

Таблица перевода балльно-рейтинговых показателей в отметки традиционной 

системы оценивания 

 
Соотношение 

часов 

лекционных и 

практических 

занятий 

0/2 1/3 1/2 2/3 1/1 3/2 2/1 3/1 2/0 Соответствие отметки 

коэффициенту 

Коэффициент 

соответствия 

балльных 

показателей 

традиционной 

отметке 

1,5 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 

 
«зачтено» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
«удовлетворительно» 

2 1,75 1,65 1,6 1,5 1,4 1,35 1,25 - 

 

«хорошо» 

3 2,5 2,3 2,2 2 1,8 1,7 1,5 - 

 

«отлично» 

 

Необходимое количество баллов для выставления отметок («зачтено», 

«удовлетворительно», «хорошо», «отлично») определяется произведением реально 

проведенных аудиторных часов (n) за отчетный период на коэффициент соответствия в 

зависимости от соотношения часов лекционных и практических занятий согласно 

приведенной таблице. 

«Журнал учета балльно-рейтинговых показателей студенческой группы» 

заполняется преподавателем на каждом занятии. 

В случае болезни или другой уважительной причины отсутствия студента на 

занятиях, ему предоставляется право отработать занятия по индивидуальному графику. 

Студенту, набравшему количество баллов менее определенного порогового уровня, 

выставляется оценка "неудовлетворительно" или "не зачтено". Порядок ликвидации 

задолженностей и прохождения дальнейшего обучения регулируется на основе 

действующего законодательства РФ и локальных актов КЧГУ. 

Текущий контроль по лекционному материалу проводит лектор, по практическим 

занятиям – преподаватель, проводивший эти занятия. Контроль может проводиться и 

совместно. 

8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля)  

8.1. Основная литература: 

1. Урунтаева, Г. А. Детская психология : учебник / Г.А. Урунтаева. — 4-е изд., испр. и 

доп. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 384 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 
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DOI 10.12737/989683. - ISBN 978-5-16-014545-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1407378 (дата обращения: 14.07.2021). – Режим 

доступа: по подписке.  

2. Болотова А.К.  Психология развития и возрастная психология: учебное пособие / А.К. 

Болотова. - Москва: ИД ВШЭ, 2012.-525 с.- ISBN 978-5- 7598---0731-5. -   URL:https: // 

old. rusneb. ru / catalog/   (дата обращения: 20.02.2020). - Режим доступа: по подписке. - 

Текст: электронный. 

 

8.2. Дополнительная литература:  

1. Василенко, А.Ю. Рабочая тетрадь «Детская психология» : учебно-методическое 

пособие / А.Ю. Василенко. - Москва : Инфра-М ; Znanium.com, 2016. - 58 с. - ISBN 

978-5-16-105578-6 (online). - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/760138 (дата обращения: 14.07.2021). – Режим 

доступа: по подписке. 

2. Каменская, В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии : учебное 

пособие / В. Г. Каменская. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Форум : ИНФРА-М, 2020. 

- 288 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-91134-482-5. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1052249 (дата обращения: 14.07.2021). – 

Режим доступа: по подписке.  

3. Артеменко, О. Н. Психология развития: учебное пособие / О. Н. Артеменко, Л. И. 

Макадей. - Ставрополь: СКФУ, 2014. - 305 с. - ISBN 978-5-9296-0723-3.  URL: 

https://e.lanbook.com /book /155362 (дата обращения: 02.04.2021). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

4. Крайг Г. Г.   Психология развития / Г. Г. Крайг. – Москва: Санкт-Петербург: Питер, 

2012.-939с.- ISBN 978-5-459-01080-0.- URL: http: // rusneb. ru  (дата обращения: 

20.02.2020).-  URL:https: // old. rusneb. ru / catalog/   (дата обращения: 20.02.2020).– 

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

5. Мандель, Б. Р.   Возрастная психология: учебное  пособие  / Б.Р. Мандель. - Москва:  

ИНФРА-М, 2019. - 352 с. - ISBN 978-5-16-102272-6. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1002742 (дата обращения: 20.02.2020). -  

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

6. Николаева, Э. Ф. Возрастная психология: учебное пособие / Э. Ф. Николаева, Л. Ф. 

Чекина, Е. А. Денисова; Тольяттинский государственный университет. - Тольятти: 

ТГУ, 2017. - 91 с. - ISBN 978-5-8259-1233-2. - URL: https://e.lanbook.com/book/139788 

(дата обращения: 02.04.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 

электронный. 

7. Носкова Н.В.  Психология возрастного развития человека: учебное пособие     / Н.В. 

Носкова.- Москва: Берлин: Директ-Медиа, 2016.-289 с.- ISBN 978-5-4475-8311-8. - 

URL:https: // old. rusneb. ru / catalog/   (дата обращения: 20.02.2020). - Режим доступа: 

по подписке. - Текст: электронный. 

8. Прокопьева, С. А. Возрастная психология: учебное пособие / С. А. Прокопьева, А. В. 

Сперанская; Федеральная служба исполнения наказаний, Вологодский институт права 

и экономики. - Вологда: ВИПЭ ФСИН России, 2018. - 170 с.  - ISBN 978-5-94991-458-

https://znanium.com/catalog/product/1407378
https://e.lanbook.com/


17 

 

8. - URL: https://znanium.com /catalog /product/1229466 (дата обращения: 02.04.2021). - 

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины 

(модуля) 

Вид учебных 

занятий 

Организация деятельности студента 

Лекция Написание  конспекта лекций: краткое, схематичное, последовательное 

фиксирование основных положений, выводов, формулировок, обобщений; 

выделение ключевых слов, терминов. Проверка терминов, понятий с 

помощью энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием 

толкований в тетрадь. Обозначение вопросы, терминов, материала, 

вызывающего трудности. Если самостоятельно не удается разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на 

консультации,  на практическом занятии.  

Практические 

занятия 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подготовка 

ответов  к контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, 

работа с текстом  

Контрольная работа/ 

индивидуальные 

задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая справочные 

издания, зарубежные источники, конспект основных положений, терминов, 

сведений, требующих для запоминания и являющихся основополагающими 

в этой теме. Составление аннотаций к прочитанным литературным 

источникам и др.  

Реферат Реферат: Поиск литературы и составление библиографии, использование от 

3 до 5 научных работ, изложение мнения авторов и своего суждения по 

выбранному вопросу; изложение основных аспектов проблемы. 

Ознакомиться со структурой и оформлением  реферата. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам и 

др. 

Самостоятельная 

работа 

 Проработка учебного материала занятий лекционного и семинарского типа. 

Изучение нового материала до его изложения на занятиях. Поиск, изучение 

и презентация информации по заданной теме, анализ научных источников. 

Самостоятельное изучение отдельных вопросов тем дисциплины, не 

рассматриваемых на занятиях лекционного и семинарского типа. Подготовка 

к текущему контролю, к промежуточной аттестации. 

Подготовка к зачету  При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, 

рекомендуемую литературу и др. 

10.  Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) 

10.1. Общесистемные требования 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

http://kchgu.ru - адрес официального сайта университета 

https://do.kchgu.ru - электронная информационно-образовательная среда КЧГУ 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки)  

 

Учебный год Наименование документа с указанием реквизитов Срок действия 

документа 

2021 / 2022   Электронно-библиотечная система ООО «Знаниум». с 30.03.2021 г по 

https://znanium.com/
http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
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учебный год Договор № 5184 ЭБС от 25 марта 2021г. 30.03.2022 г. 

Электронно-библиотечная система «Лань». Договор № 

СЭБ  НВ-294 от 1 декабря 2020 года. 

Бессрочный 

2021 /2022 

учебный год 

Электронная библиотека КЧГУ (Э.Б.).Положение об ЭБ 

утверждено Ученым советом от 30.09.2015г. Протокол 

№ 1). Электронный адрес: httрs: kchgu.ru/biblioteka -  

kchgu/    

Бессрочный 

2021 / 2022 

Учебный год 

Электронно-библиотечные системы: 

Научная электронная библиотека  «ЕLIBRARY.RU» - 

https://www.elibrary.ru. Лицензионное соглашение 

№15646 от 01.08.2014г. Бесплатно. 

 Национальная электронная библиотека (НЭБ) – 

https://rusneb.ru. Договор №101/НЭБ/1391 от 

22.03.2016г. Бесплатно. 

Электронный ресурс «Рolred.com Обзор СМИ» – 

https://polpred.com. Соглашение. Бесплатно. 

 

 

 

Бессрочно 

 

 

 

10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Для проведения занятий используется аудитория, оборудованная компьютером с 

доступом к сети Интернет с установленным на нем необходимым программным 

обеспечением и браузером, проектор (интерактивная доска) для демонстрации 

презентаций и мультимедийного материала. 

В соответствии с содержанием практических (лабораторных) занятий при их 

проведении используется аудитория, рабочие места обучающихся в которой оснащены 

компьютерной техникой, имеют широкополосный доступ в сеть Интернет и программное 

обеспечение, соответствующее решаемым задачам. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду Университета. 

Учебная аудитория (№ 428) для проведения занятий семинарского и практического 

типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации  

Специализированная мебель:  

Столы для рисования, ученические, стулья, шкаф, наглядные пособия. 

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 
1. ABBY FineReader (лицензия №FCRP-1100-1002-3937), бессрочная. 

2. Calculate Linux (внесён в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-2020), 

бессрочная. 

3. GNU Image Manipulation Program (GIMP) (лицензия: №GNU GPLv3), бессрочная. 

4. Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная. 

5. Kaspersky Endpoint Security (лицензия №280E2102100934034202061), с 03.03.2021 по 

04.03.2023 г. 

6. Microsoft Office (лицензия №60127446), бессрочная. 

7. Microsoft Windows (лицензия №60290784), бессрочная. 

 

10.4. Современные профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы 

Современные профессиональные базы данных 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/  

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru/   

https://polpred.com/
https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
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3. Базы данных Scoрus издательства  Elsеvir 

http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

Информационные справочные системы 

1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  

образования - http://fgosvo.ru.  

2. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –

http://еdu.ru.  

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru. 

4. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

(ИС «Единое окно») – http://window/edu.ru.  

 

11.Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

В группах, в состав которых входят студенты с ОВЗ, в процессе проведения учебных 

занятий создается гибкая, вариативная организационно-методическая система обучения, 

адекватная образовательным потребностям данной категории обучающихся, которая 

позволяет не только обеспечить преемственность систем общего (инклюзивного) и 

высшего образования, но и будет способствовать формированию у них компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО, ускорит темпы профессионального становления, а также 

будет способствовать их социальной адаптации. 

В процессе преподавания учебной дисциплины  создается на каждом занятии 

толерантная социокультурная среда, необходимая для формирования у всех обучающихся 

гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, готовности к 

полноценному общению, сотрудничеству, способности толерантно воспринимать 

социальные, личностные и культурные различия, в том числе и характерные для 

обучающихся с ОВЗ. 

Посредством совместной, индивидуальной и групповой работы  формируется у всех 

обучающихся активная жизненная позиции и развитие способности жить в мире разных 

людей и идей, а также обеспечивается соблюдение обучающимися их прав и свобод и 

признание права другого человека, в том числе и обучающихся с ОВЗ на такие же права. 

В процессе овладения обучающимися с ОВЗ компетенциями, предусмотренными 

рабочей программой дисциплины  преподаватель  руководствуется следующими 

принципами построения инклюзивного образовательного пространства: 

– Принцип индивидуального подхода, предполагающий выбор форм, технологий, 

методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных образовательных 

потребностей каждого из обучающихся с ОВЗ, учитывающими различные стартовые 

возможности данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, сложность дефектов 

развития).  

– Принцип вариативной  развивающей среды, который предполагает наличие в 

процессе проведения учебных занятий и самостоятельной работы обучающихся 

необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, а также 

организацию безбарьерной среды, с учетом структуры нарушения в развитии (нарушения 

опорно-двигательного аппарата, зрения, слуха и др.). 

– Принцип вариативной методической базы, предполагающий возможность и 

способность использования преподавателем в процессе овладения обучающимися с ОВЗ 

данной учебной дисциплиной, технологий, методов и средств работы из смежных 

областей, применение методик и приемов тифло-, сурдо-, логопедии. 

– Принцип самостоятельной активности обучающихся с ОВЗ, предполагающий 

обеспечение самостоятельной познавательной активности данной категории обучающихся 

http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
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посредством дополнения раздела РПД «Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине»  заданиями, учитывающими 

различные стартовые возможности  данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, 

сложность дефектов развития).   

В группах, в состав которых входят обучающиеся с ОВЗ, в процессе проведения 

учебных занятий осуществляется учет наиболее типичных проявлений 

психоэмоционального развития, поведенческих особенностей, свойственных 

обучающимся с ОВЗ: повышенной утомляемости, инертности эмоциональных реакций, 

нарушений психомоторной сферы, недостаточное развитие вербальных и невербальных 

форм коммуникации. В отдельных случаях учитывается их склонность к перепадам 

настроения, аффективность поведения, повышенный уровень тревожности, склонность к 

проявлениям агрессии, негативизма. 

В группах, в состав которых входят  обучающиеся с ОВЗ, в процессе учебных 

занятий используются технологии, направленные на диагностику уровня и темпов 

профессионального становления обучающихся с ОВЗ, а также технологии мониторинга 

степени успешности формирования у них компетенций, предусмотренных ФГОС ВО при 

изучении данной учебной дисциплины, используя с этой целью специальные оценочные 

материалы и формы проведения промежуточной и итоговой аттестации, специальные 

технические средства, предоставляя обучающимся с ОВЗ дополнительное время для 

подготовки ответов, привлекая тьютеров). 

Материально-техническая база для реализации программы:  

1.Мультимедийные средства: 

 интерактивные доски «Smart Boarfd», «Toshiba»; 

 экраны проекционные на штативе 280*120; 

 мультимедиа-проекторы Epson, Benq, Mitsubishi, Aser; 

2.Презентационное оборудование: 

 радиосистемы AKG, Shure, Quik; 

 видеокомплекты Microsoft, Logitech; 

 микрофоны беспроводные; 

 класс компьютерный мультимедийный на 21 мест; 

 ноутбуки Aser, Toshiba, Asus, HP; 

Наличие компьютерной техники и специального программного обеспечения: 

имеются рабочие места, оборудованные рельефно-точечными клавиатурами (шрифт 

Брайля), программное обеспечение NVDA с функцией синтезатора речи, 

видеоувеличителем, клавиатурой для лиц с ДЦП, роллером Распределение  

специализированного оборудования. 
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1. Наименование дисциплины (модуля)  

Практикум по выразительному чтению 

 

Целью изучения дисциплины является  усвоение студентами основ выразительного чтения. 

Для достижения цели ставятся задачи:  

1) совершенствование техники речи студентов; 
2) обучение учащихся работе с текстом для последующего его выразительного 
чтения. 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы 

В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине (модулю): 

Коды 

компе

тенц

ии 

Результаты освоения 

ОПОП 

Содержание 

компетенций* 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине** 

ПК-2 способностью 

использовать 

современные методы и 

технологии обучения и 

диагностики  

 

Знать: теоретические основы выразительного 

чтения; основные принципы искусства 

художественного чтения 

Уметь: совершенствовать технические навыки 

устной речи и чтения; использовать теоретические 

знания по выразительному чтению в работе по 

развитию речи дошкольников 

Владеть: навыками глубокого вчитывания в текст; 

навыками выразительного чтения и рассказывания 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы  

Данная дисциплина относится к основным дисциплинам (ОД), реализуемая в рамках 

вариативной части Блока 1. 

Дисциплина (модуль) изучается на   1 курсе (ах) во 2семестре (ах).  

 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  

Индекс Б1.В. 22 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по 

разделам дисциплины «Методика обучения  русскому языку и литературному чтению». 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 
Изучение дисциплины «Практикум по выразительному чтению» необходимо для успешного 

прохождения соответствующих практик, предусмотренных учебным планом 44.03.01. 

Педагогическое образование, направленность «Дошкольное образование». 

  

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием 

количества академических часов, выделенных на контактную работу 
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обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся  

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 ЗЕТ, 72 

академических часа.  

 
Объём дисциплины Всего часов 

для очной 

формы 

обучения 

для заочной 

формы 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины        72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий)* (всего) 

  

Аудиторная работа (всего):   8 

в том числе: 

лекции   

семинары, практические занятия  8 

практикумы   

лабораторные работы   

Внеаудиторная работа:   

курсовые работы   

консультация перед экзаменом   

Внеаудиторная работа также включает  индивидуальную работу обучающихся с преподавателем,  

групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной деятельности, 

предусматривающие групповую или индивидуальную работу обучающихся с преподавателем), 

творческую работу (эссе), рефераты, контрольные работы и др. 

Самостоятельная работа обучающихся (всего)  60 

Контроль самостоятельной работы   

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет / 

экзамен) 

  зачет  

4 часа 

 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

часов и видов учебных занятий 

Для заочной формы 

№ 

п/п 

Курс/ 

семестр 

Раздел, тема дисциплины Общая 

трудоем

кость (в 

часах) 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся и трудоемкость 

(в часах) 

всего Аудиторные  уч. 

занятия 

Сам. 

работа 

Лек Пр. Лаб 

  Раздел 1. Теоретические 

основы выразительного 
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чтения 

1.1 1/1 Выразительное чтение. 

Техника речи 

2 - 2 - - 

1.2 1/1 Произносительные нормы 

русского языка 

4 - - - 4 

1.3 1/1 Упражнения, тренирующие 

дыхание 

4 - - - 4 

1.4 1/1 Артикуляция гласных и 

согласных звуков. 

Упражнения, тренирующие 

правильную артикуляцию 

 

4 - - - 4 

1.5 1/1 Произношение согласных.  

Произношение отдельных 

грамматических форм. 

Произношение 

заимствованных слов 

4 - - - 4 

1.6 1/1 Нормы ударения в 

современном русском языке. 

Варианты ударения, их 

причины  

4 - - - 4 

     Раздел 2. Логическое 

членение текста 

     

2.1 1/1 Группировка звуков и слов.  

Речевые звенья и логические 

паузы. Межстиховые паузы  

2 - 2 - - 

2.2 1/1 Цезура. Лейма. 

Инверсионные паузы. 

Психологические паузы  

4 - - - 4 

2.3 1/1 Логическое ударение. 

Определение слов, несущих 

логическое ударение  

4 - - - 4 

2.4 1/1 Логическая мелодия. 

Логическая перспектива. 

Логическая мелодия и 

синтаксический строй  

4 - - - 4 

2.5 1/1 Логическая мелодия и 

простого предложения. 

Логическая мелодия 

сложного предложения  

4 - - - 4 

  Раздел 3. Приемы и виды 

работы с текстом при 

выразительном чтении 

     

3.1 1/1 Подготовка текста для 

произнесения вслух и 

выразительное чтение его 

детям.  

2 - 2 - - 
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3.2 1/1 Вживание в текст. 

Словодействие. Намерение. 

Подтекст. Внеречевые 

тексты воздействия  

4 - - - 4 

3.3 1/1 Структура занятия 

выразительного чтения. 

Приемы обучения 

выразительному  

2 - 2 - - 

3.4 1/1 Рассказывание на основе 

личного опыта. Подробный 

пересказ. Художественное 

рассказывание. 

Рассказывание народной 

сказки  

4 - - - 4 

3.5 1/1 Творческий рассказ учителя: 

рассказ из жизни, рассказ-

пояснение к 

художественному 

произведению, 

рассказывание из жизни 

замечательных людей, 

рассказывание в  

4 - - - 4 

3.6 1/1 Творческий рассказ учителя: 

рассказывание с изменением 

лица рассказчика, рассказ на 

основе содержания научно-

популярной статьи с 

введением в него сюжета  

4 - - - 4 

3.7 1/1 Рассказ-образец при 

обучении детей 

рассказыванию: рассказы на 

основе восприятия, 

рассказывание по памяти, 

рассказывание по  

4 - - - 4 

3.8 1/1 Оформление спектакля. 

Внешний облик персонажа. 

Голос, речь персонажа. 

Музыкальное 

сопровождение. Декорации. 

Репетиции. Подготовка детей 

к просмотру спектакля. 

Показ спектакля  

4 - - - 4 

Итого: 68  8  60 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Помимо рекомендованной основной и дополнительной литературы, в процессе 

самостоятельной работы студенты могут пользоваться следующими методическими 

материалами: 
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Чиркова Т.В. Практикум по выразительному чтению. Учебно-методический 

комплекс. – Карачаевск, 2015. 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

7.1.Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения образовательной программы 
 

Перечень 

(код) 

контролируем

ой 

компетенций 

Контролируемые разделы (темы) Этапы 

формирования 

компетенций 

ПК – 2   Раздел 1. Теоретические основы выразительного чтения 1 этап 

ПК - 2 

 

Раздел 2. Логическое членение текста 

Раздел 3. Приемы и виды работы с текстом при 

выразительном чтении 

2 этап 

 

7.2.Описание показателей и критериев оценивания компетенций на 

различных этапах их формирования, описание шкал оценивания 

1 этап - начальный 

Показатели Критерии Шкала оценивания 

1. Способность 

обучаемого 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении учебных 

заданий. 

2. Способность  в 

применении умения 

в процессе  освоения 

учебной 

дисциплины,  и 

решения 

практических задач. 

3. Способность 

проявить навык 

повторения решения 

поставленной задачи 

по стандартному 

образцу 

1.Способность обучаемого 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении заданий, которые 

были представлены 

преподавателем вместе с 

образцом их решения. 

2. Применение умения к 

использованию методов 

освоения учебной 

дисциплины и способность 

проявить навык 

повторения решения 

поставленной задачи по 

стандартному образцу. 

2. Обучаемый 

демонстрирует 

самостоятельность в 

применении знаний, 

умений и навыков к 

решению учебных заданий 

в полном соответствии с 

образцом, данным 

преподавателем, по 

заданиям, решение 

которых было показано 

преподавателем. 

 

 

2 балла 

ставится в случае: незнания значительной 

части программного материала; не 

владения понятийным аппаратом 

дисциплины; существенных ошибок при 

изложении учебного материала; неумения 

строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; неумения делать 

выводы по излагаемому материалу.  

3 балла  

студент должен: продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала; знать 

основную рекомендуемую программой 

дисциплины учебную литературу; уметь 

строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; показать общее 

владение понятийным аппаратом 

дисциплины; 

4 балла  

студент должен: продемонстрировать 

достаточно полное знание материала; 

продемонстрировать знание основных 

теоретических понятий; достаточно 

последовательно, грамотно и логически 

стройно излагать материал; 

продемонстрировать умение 

ориентироваться в нормативно-правовой 

литературе; уметь сделать достаточно 

обоснованные выводы по излагаемому 

материалу 
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5 баллов 

студент должен: 
продемонстрировать глубокое и прочное 

усвоение знаний материала; 

исчерпывающе, последовательно, грамотно 

и логически стройно изложить 

теоретический материал; правильно 

формулировать определения; 

продемонстрировать умения 

самостоятельной работы с нормативно- 

правовой литературой; уметь сделать 

выводы по излагаемому материалу 

2 этап - заключительный 

1. Способность 

обучаемого 

самостоятельно 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении учебных 

заданий. 

2. Самостоятельн

ость в применении 

умения к 

использованию 

методов освоения 

учебной 

дисциплины и  к 

решению 

практических задач. 

3. Самостоятельн

ость в проявления 

навыка в процессе 

решения 

поставленной задачи 

без стандартного 

образца 

 

1.Обучающий 

демонстрирует 

самостоятельное 

применение знаний, 

умений и навыков при 

решении заданий, 

аналогичных тем, которые 

представлял преподаватель 

при потенциальном 

формировании 

компетенции. 

2. Обучаемый 

демонстрирует 

способность к полной 

самостоятельности в 

выборе способа решения 

неизвестных или 

нестандартных заданий в 

рамках учебной 

дисциплины с 

использованием знаний, 

умений и навыков, 

полученных как в ходе 

освоения данной учебной 

дисциплины, так и 

смежных дисциплин. 

2 балла 

ставится в случае: незнания значительной 

части программного материала; не 

владения понятийным аппаратом 

дисциплины; существенных ошибок при 

изложении учебного материала; неумения 

строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; неумения делать 

выводы по излагаемому материалу.  

3 балла  

студент должен: продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала; знать 

основную рекомендуемую программой 

дисциплины учебную литературу; уметь 

строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; показать общее 

владение понятийным аппаратом 

дисциплины; 

4 балла  

студент должен: продемонстрировать 

достаточно полное знание материала; 

продемонстрировать знание основных 

теоретических понятий; достаточно 

последовательно, грамотно и логически 

стройно излагать материал; 

продемонстрировать умение 

ориентироваться в нормативно-правовой 

литературе; уметь сделать достаточно 

обоснованные выводы по излагаемому 

материалу 

5 баллов 

студент должен: продемонстрировать 

глубокое и прочное усвоение знаний 

материала; исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и логически 

стройно изложить теоретический материал; 

правильно формулировать определения; 

продемонстрировать умения 

самостоятельной работы с нормативно- 

правовой литературой; уметь сделать 

выводы по излагаемому материалу 
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7.3.Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций в процессе 

освоения образовательной программы 

7.3.1.Типовые темы рефератов 

Раздел 2. Подготовка и выразительное чтение текстов различных жанров 

1. Выразительное чтение басни и былины. 

2. Партитура текста. 

3. Анализ художественного текста для последующего его выразительного 

чтения. 

4. Специфика занятий по выразительному чтению. 

5. Выразительное чтение прозы и лирики. 

6. Разработать партитуру рассказа-миниатюры М. Пришвина «Золотой луг». 

7. Разработать партитуру стихотворения С. Есенина «Песнь о собаке». 

 

            Критерии оценки качества реферата преподавателем. 

Подготовленный и оформленный в соответствии с требованиями реферат 

оценивается преподавателем по следующим критериям: 

– достижение поставленной цели и задач исследования; 

– уровень эрудированности автора по изученной теме (знание автором состояния 

изучаемой проблематики, цитирование источников, степень использования в работе 

результатов исследований); 

– личные заслуги автора реферата (новые знания, которые получены помимо 

образовательной программы, новизна материала и рассмотренной проблемы, научное 

значение исследуемого вопроса);  

– культура письменного изложения материала (логичность подачи материала, 

грамотность автора); 

– культура оформления материалов работы (соответствие реферата всем 

стандартным требованиям); 

– степень обоснованности аргументов и обобщений (полнота, глубина, 

всесторонность раскрытия темы, корректность аргументации и системы доказательств, 

характер и достоверность примеров, иллюстративного материала, наличие знаний 

интегрированного характера, способность к обобщению); 

– использование литературных источников. 

Критерии оценки: 

 - оценка «зачтено» выставляется студенту, если реферат подготовлен и оформлен 

в соответствии со всеми стандартными требованиями. Поставленные цели и задачи 

исследования достигнуты. Уровень эрудированности автора по изученной теме высок. 

Высокая степень обоснованности аргументов и обобщений (полнота, глубина, 

всесторонность раскрытия темы, корректность аргументации и системы доказательств, 

характер и достоверность примеров, иллюстративного материала, наличие знаний 

интегрированного характера, способность к обобщению); 

           - оценка «не зачтено». Отсутствует  обоснование  актуальности выбранной 

темы,  не сформулированы цели работы и основные вопросы, которые предполагается 

раскрыть в реферате. Студент не продемонстрировал основательное знание материала, 

умение самостоятельно разбираться в нем; не  систематизированы и творчески  не 

использованы основные идеи источников для раскрытия темы. Студент не смог  логично 

построить содержание, связно и лаконично изложить материал. 
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7.3.2.Примерные тестовые задания 

Раздел 1.Выразительное чтение. Техника речи. 

1……— искусство воссоздания в живом слове чувств и мыслей, которыми 

насыщено художественное произведение; искусство выражения личного отношения 

исполнителя к исполняемому им произведению, искусство осуществления воли испол-

нителя, его намерения, которое изливается в словодействии. 

 1)выразительное чтение 

 2)точное чтение 

 3)беглое чтение 

 

2……— способность воспринимать звуки разной степени громкости и силы. 

 1)физический слух 

 2)фонематический слух 

 3)звуковысотный слух 

 

3.— способность различать и воссоздавать все речевые звуки в соответствии с 

требованиями фонетической системы данного языка. 

 1)фонематический слух 

 2)физический слух 

 3)звуковысотный слух 

 

 

4.— способность ощущать и воссоздавать мелодичность (мелодику) речи, характер 

интонации, чувство темпа и ритма. 

 1)звуковысотный слух 

 2)физический слух 

 3)фонематический слух 

 

5. Укажите три взаимосвязанные компонента интонации, составляющие основу 

декламационного искусства, сущность которого состоит в умении «рисовать интонацией». 

o 1)техника речи 

o 2)логика чтения 

o 3)стилистическая правильность 

o 4)эмоционально-образная выразительность 

 

6……. – окраска голоса, обусловленная, с одной стороны, индивидуальным 

строением речевого аппарата (главным образом характером обертонов, образующихся в 

резонаторах), а с другой — эмоционально-волевым содержанием речи, отражением в ее 

звучании чувств и намерений говорящего. 

 1)тембр голоса 

 2)подвижность голоса 

 3)полетность голоса 

 4)благозвучность голоса 

 

7…… - гибкость голоса, способность без усилий и напряжения меняться по силе, 

высоте и тембру; в какой-то мере подвижность голоса обеспечивает и легкость изменения 

темпа речи. 

 1)подвижность голоса 

 2)тембр голоса 
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 3)полетность голоса 

 4)благозвучность голоса 

 

8…… - чистота голоса,  его звучания, отсутствие неприятных призвуков (хрипоты, 

сипения, гнусавости и т. п.) 

 1)благозвучность голоса 

 2)подвижность голоса 

 3)тембр голоса 

 4)полетность голоса 

 

 

9…..  - способность голоса «заполнять» то пространство, где он звучит, 

обеспечивать его хорошую слышимость. 

 1)полетность голоса 

 2)подвижность голоса 

 3)тембр голоса 

 4)благозвучность голоса 

 

10. ……. - отчетливость и правильность произношения отдельных звуков — основа 

четкости, механической понятности речи. 

 1)дикция 

 2)тембр голоса 

 3)эмфаза 

 

11. ….. - усиление эмоциональной насыщенности речи. 

 1)цезура 

 2)эмфаза  

 3)лейма 

12…… - паузы в конце стихов (стихотворных строк). 

 1)лейма 

 2)цезура 

 3)межстиховые паузы 

13. ….. - пауза, расчленяющая стихотворную строку на две (реже — на три) части.  

 1)цезура 

 2)лейма 

 3)межстиховые паузы 

14. …. - пауза, которую можно заполнить слогом, не разрушающим ритма: 

 1)межстиховые паузы 

 2)лейма 

 3)цезура 

15.  ……обрамляют инверсивные слова и этим выделяют, подчеркивают их. 

 1)межстиховые паузы 

 2)лейма 

 3)инверсивные паузы 

 

Критерии оценки: 

- «5»: Студент правильно выполнил  все задания (15). 

- «4»: Студент правильно выполнил  11 заданий. 
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- «3»: Студент правильно выполнил 8 заданий. 

- «2»: Студент правильно выполнил менее 8 заданий. 

 

7.3.3.Примерные вопросы к итоговой аттестации (зачет) 

Раздел 1.Выразительное чтение. Техника речи 

Раздел 2. Подготовка и выразительное чтение текстов различных жанров 

 

 

1. Понятие выразительного чтения. 

2. История выразительного чтения. Античность. 

3. История выразительного чтения. Западная Европа. 

4. История выразительного чтения. Россия. 

5. Пути развития методики выразительного чтения в русской 

 дореволюционной школе.   
6. Основные принципы и положения методики 

 выразительного чтения. 

7. Филологический анализ текста как этап подготовки  

к выразительному чтению. 

8. Разработка партитуры текста. 

9. Эстетическое воспитание и выразительное чтение. 

10. Выразительное чтение басен 

11. Выразительное чтение  прозы. 

12. Выразительное чтение: драматическое произведение. 

13. Выразительное чтение  лирического произведения. 

14. Выразительное чтение как искусство художественного чтения  
15. Чтение как вид речевой деятельности, основные характеристики процесса 

выразительного чтения, методы формирования его навыков.  

16. Связь методики выразительного чтения с методикой преподавания 

литературы и родного языка 

17.  Обучение выразительному чтению совместно с занятиями литературой и 

языком  
18. Средства речевой выразительности: интонация и её компоненты, ударение, 

пауза, темп, ритм речи мелодика речи, тембр. 

19. Художественный образ и его создание средствами выразительного чтения. 

 

Критерии оценки: 

 оценка «зачтено» выставляется студенту, если вопросы раскрыты, изложены 

логично, без существенных ошибок, показано умение иллюстрировать теоретические 

положения конкретными примерами, продемонстрировано усвоение ранее 

изученных вопросов, сформированность компетенций, устойчивость используемых 

умений и навыков. Допускаются незначительные ошибки. 

- оценка «не зачтено» выставляется, если не раскрыто основное содержание 

учебного материала; обнаружено незнание или непонимание большей или наиболее 

важной части учебного материала; допущены ошибки в определении понятий, которые не 

исправлены после нескольких наводящих вопросов; не сформированы компетенции, 

умения и навыки. 
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7.4.Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций 

Поскольку практически всякая учебная дисциплина призвана  

формировать сразу несколько компетенций, критерии оценки целесообразно формировать 

в два этапа. 

1-й этап - начальный: определение критериев оценки отдельно по каждой 

формируемой компетенции. Сущность 1-го этапа состоит в определении критериев для 

оценивания отдельно взятой компетенции на основе продемонстрированного обучаемым 

уровня самостоятельности в применении полученных в ходе изучения учебной 

дисциплины, знаний, умений и навыков. 

2-й этап - заключительный: определение критериев для оценки уровня обученности 

по учебной дисциплине на основе комплексного подхода к уровню сформированности 

всех компетенций, обязательных к формированию в процессе изучения предмета. 

Сущность 2-го этапа определения критерия оценки по учебной дисциплине 

заключена в определении подхода к оцениванию на основе ранее полученных данных о 

сформированности каждой компетенции, обязательной к выработке в процессе изучения 

предмета. В качестве основного критерия при оценке обучаемого при определении уровня 

освоения учебной дисциплины наличие сформированных у него компетенций по 

результатам освоения учебной дисциплины.  

 

Показатели оценивания компетенций и шкала оценки 

Оценка 

«неудовлетворител

ьно» (не зачтено) 

или отсутствие 

сформированности 

компетенции 

Оценка 

«удовлетворитель

но» (зачтено) или 

низкой уровень 

освоения 

компетенции 

Оценка «хорошо» 

(зачтено) или 

повышенный 

уровень освоения 

компетенции 

Оценка «отлично» 

(зачтено) или 

высокий уровень 

освоения 

компетенции 

Уровень освоения 

дисциплины, при 

котором у 

обучаемого не 

сформировано более 

50% компетенций. 

Если же учебная 

дисциплина 

выступает в качестве 

итогового этапа 

формирования 

компетенций (чаще 

всего это 

дисциплины 

профессионального 

цикла) оценка 

«неудовлетворительн

о» должна быть 

выставлена при 

отсутствии сформи- 

При наличии более 

50% 

сформированных 

компетенций по 

дисциплинам, 

имеющим 

возможность до- 

формирования 

компетенций на 

последующих 

этапах обучения. 

Для дисциплин 

итогового 

формирования 

компетенций 

естественно 

выставлять оценку 

«удовлетворительн

о», если 

сформированы все 

Для определения 

уровня освоения 

промежуточной 

дисциплины на 

оценку «хорошо» 

обучающийся 

должен 

продемонстрировать 

наличие 80% 

сформированных 

компетенций, из 

которых не менее 

1/3 оценены 

отметкой «хорошо». 

Оценивание 

итоговой 

дисциплины на 

«хорошо» 

обуславливается 

наличием у 

Оценка «отлично» 

по дисциплине с 

промежуточным 

освоением 

компетенций, может 

быть выставлена 

при 100% 

подтверждении 

наличия 

компетенций, либо 

при 90% 

сформированных 

компетенций, из 

которых не менее 

2/3 оценены 

отметкой «хорошо». 

В случае 

оценивания уровня 

освоения 

дисциплины с 
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рованности хотя бы 

одной компетенции 
компетенции и 

более 60% 

дисциплин 

профессиональног

о цикла 

«удовлетворительн

о»- 

обучаемого всех 

сформированных 

компетенций 

причем 

общепрофессиональ

ных компетенции по 

учебной дисциплине 

должны быть 

сформированы не 

менее чем на 60% на 

повышенном 

уровне, то есть с 

оценкой «хорошо».- 

итоговым 

формированием 

компетенций оценка 

«отлично» может 

быть выставлена 

при подтверждении 

100% наличия 

сформированной 

компетенции у 

обучаемого, 

выполнены 

требования к 

получению оценки 

«хорошо» и освоены 

на «отлично» не 

менее 50% 

общепрофессиональ

ных компетенций 

8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля)  

8.1. Основная литература: 
1. Острогорский, В. П. Выразительное чтение / В. П. Острогорский. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 128 с.. ISBN 978-5-534-11369-3 URL: 
https://znanium.com/catalog/search/book?text=%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B3%
D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%92.%D0%9F.+%D0%92%D1%8B%D1%80%D0
%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5+%D1%87%D1%82
%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5   - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 

электронный. 

2.Первова Г.М. Читательская культура педагога. – М.: Инфра-М, 2020. – 250 с. URL: 

https://znanium.com/catalog/document?id=356675 - Режим доступа: для авториз. пользователей. - 

Текст: электронный. 

 

 

8.2. Дополнительная литература:  
1. Андрюшина И.И., Лебедева Е.Л. Выразительное чтение. – М.: Прометей, 2012. – 160 с. 
URL: 

https://e.lanbook.com/search?query=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%8E%D1%88%D0%B

8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%B2%D0%

B0%20%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%

8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5 - 

Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)  

вид учебных 

занятий 

Организация деятельности студента 

Практические 

занятия 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов  

к контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа с 

https://znanium.com/catalog/search/book?text=%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%92.%D0%9F.+%D0%92%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5+%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://znanium.com/catalog/search/book?text=%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%92.%D0%9F.+%D0%92%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5+%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://znanium.com/catalog/search/book?text=%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%92.%D0%9F.+%D0%92%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5+%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://znanium.com/catalog/search/book?text=%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%92.%D0%9F.+%D0%92%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5+%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://znanium.com/catalog/document?id=356675
https://e.lanbook.com/search?query=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%8E%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://e.lanbook.com/search?query=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%8E%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://e.lanbook.com/search?query=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%8E%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://e.lanbook.com/search?query=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%8E%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%B2%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
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текстом (указать текст из источника и др.). Прослушивание аудио- и 

видеозаписей по заданной теме, решение расчетно-графических заданий, 

решение задач по алгоритму и др.  

Контрольная 

работа/индивидуал

ьные задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая справочные 

издания, зарубежные источники, конспект основных положений, терминов, 

сведений, требующих для запоминания и являющихся основополагающими в 

этой теме. Составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и 

др.  

Реферат/курсовая 

работа 

Реферат: Поиск литературы и составление библиографии,   использование от 3 

до 5 научных работ, изложение мнения авторов и своего суждения по 

выбранному вопросу; изложение основных аспектов проблемы. Ознакомиться со 

структурой и оформлением  реферата. 

Курсовая работа:  изучение  научной, учебной, нормативной и другой 

литературы. Отбор необходимого материала; формирование выводов и 

разработка конкретных рекомендаций по решению поставленной цели и задачи; 

проведение практических исследований по данной теме. Использование 

методических рекомендаций  по выполнению и оформлению курсовых работ 

Подготовка к 

экзамену (зачету) 

При подготовке к экзамену (зачету) необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций, рекомендуемую литературу и др. 

 

10.  Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) 

10.1. Общесистемные требования 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

 

http://kchgu.ru - адрес официального сайта университета 

https://do.kchgu.ru - электронная информационно-образовательная среда КЧГУ 

 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки)  

 

Учебный год Наименование документа с указанием 

реквизитов 

Срок действия 

документа 

2021 / 2022  

учебный годгод 

 Электронно-библиотечная система ООО 

«Знаниум». Договор № 5184 ЭБС от 25 марта 

2021г. 

с 30.03.2021 г по 

30.03.2022 г. 

Электронно-библиотечная система «Лань». 

Договор № СЭБ  НВ-294 от 1 декабря 2020 года. 

 

Бессрочный 

2021 /2022 

учебный год 

Электронная библиотека КЧГУ (Э.Б.).Положение 

об ЭБ утверждено Ученым советом от 

30.09.2015г.Протокол № 1). Электронный адрес: 

httрs: kchgu.ru/biblioteka -  kchgu/    

Бессрочный 

2021 / 2022 

Учебный год 

Электронно-библиотечные системы: 

Научная электронная библиотека  

«ЕLIBRARY.RU» - https://www.elibrary.ru. 

Лицензионное соглашение №15646 от 

01.08.2014г.Бесплатно. 

  

Национальная электронная библиотека (НЭБ) – 

https://rusneb.ru. Договор №101/НЭБ/1391 от 

 

 

 

Бессрочно 

 

http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
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22.03.2016г.Бесплатно. 

 .  

Электронный ресурс «Рolred.com Обзор СМИ» – 

https://polpred.com. Соглашение. Бесплатно. 

 

 

 

10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

При необходимости для проведения занятий используется аудитория, 

оборудованная компьютером с доступом к сети Интернет с установленным на нем 

необходимым программным обеспечением и браузером, проектор (интерактивная доска) 

для демонстрации презентаций и мультимедийного материала. 

В соответствии с содержанием практических (лабораторных) занятий при их 

проведении используется аудитория, рабочие места обучающихся в которой оснащены 

компьютерной техникой, имеют широкополосный доступ в сеть Интернет и программное 

обеспечение, соответствующее решаемым задачам. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета. 
Учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного, семинарского и практического 

типа, лабораторных  работ, курсового 

проектирования (выполнения курсовых работ), 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, занятий по практикам.  

 Специализированная мебель:  

столы ученические, стулья, доска меловая, 

шкаф.  

Технические средства обучения:  

Персональный компьютер с подключением к 

информационно-телекоммуникационной  сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную 

среду университета, экран. Учебно-наглядные 

пособия (в электронном виде).  

Учебно-методическая и научная литература  по 

русскому языку, литературе и методике их 

преподавания. 

 

369200, Карачаево-Черкесская Республика, г. 

Карачаевск, ул. Ленина, 29, учебный корпус 4, 

ауд. 207 

 

 

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

1. ABBY FineReader (лицензия №FCRP-1100-1002-3937), бессрочная. 

2. Calculate Linux (внесён в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-

2020), бессрочная. 

3. Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная. 
4. ПО Касперского ОЕ26-170203-103503-237-90(с 02.03.2017-02.03.2019 г.) 

5. ПО Касперского ОЕ26-190214—143423-910-82 (с 14.02.2019-02.03.2021) 

6. Kasрersky Endрoint Security (Лицензия № 280Е2102100934034202061. Срок действия: с 

03.03.2021 по 04.03.2023 г.). 

7. Microsoft Office (лицензия №60127446), бессрочная. 

https://polpred.com/


38 

 

9.Microsoft Windows (лицензия №60290784), бессрочная. 

 

10.4. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Современные профессиональные базы данных 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/  

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru/   

3. Базы данных Scoрus издательства  Elsеvir 

http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

Информационные справочные системы 

5. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  

образования - http://fgosvo.ru.  

6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –

http://еdu.ru.  

7. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru. 

8. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

(ИС «Единое окно») – http://window/edu.ru.  

 

11.Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

В группах, в состав которых входят студенты с ОВЗ, в процессе проведения учебных 

занятий создается гибкая,  вариативная организационно-методическая система обучения, 

адекватная образовательным потребностям данной категории обучающихся, которая 

позволяет не только обеспечить преемственность систем общего (инклюзивного) и 

высшего образования, но и будет способствовать формированию у них компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО, ускорит темпы профессионального становления, а также 

будет способствовать их социальной адаптации. 

В процессе преподавания учебной дисциплины  создается на каждом занятии 

толерантная социокультурная среда, необходимая для формирования у всех обучающихся 

гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, готовности к 

полноценному общению, сотрудничеству, способности толерантно воспринимать 

социальные, личностные и культурные различия, в том числе и характерные для 

обучающихся с ОВЗ. 

Посредством совместной, индивидуальной и групповой работы  формируется у всех 

обучающихся активная жизненная позиции и развитие способности жить в мире разных 

людей и идей, а также обеспечивается соблюдение обучающимися их прав и свобод и 

признание права другого человека, в том числе и обучающихся с ОВЗ на такие же права. 

В процессе овладения обучающимися с ОВЗ компетенциями, предусмотренными 

рабочей программой дисциплины  преподаватель  руководствуется следующими 

принципами построения инклюзивного образовательного пространства: 

– Принцип индивидуального подхода, предполагающий выбор форм, технологий, 

методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных образовательных 

потребностей каждого из обучающихся с ОВЗ, учитывающими различные стартовые 

возможности данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, сложность дефектов 

развития).             

– Принцип вариативной  развивающей среды, который предполагает наличие в 

процессе проведения учебных занятий и самостоятельной работы обучающихся 

https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
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необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, а также 

организацию безбарьерной среды, с учетом структуры нарушения в развитии (наврушения 

опорно-двигательного аппарата, зрения, слуха и др.). 

– Принцип вариативной методической базы, предполагающий возможность и 

способность использования преподавателем в процессе овладения обучающимися с ОВЗ 

данной учебной дисциплиной, технологий, методов и средств работы из смежных 

областей, применение методик и приемов тифло-, сурдо-, логопедии. 

– Принцип самостоятельной активности обучающихся с ОВЗ, предполагающий 

обеспечение самостоятельной познавательной активности данной категории обучающихся 

посредством дополнения раздела РПД «Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине»  заданиями, учитывающими 

различные стартовые возможности  данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, 

сложность дефектов развития).   

В группах, в состав которых входят обучающиеся с ОВЗ, в процессе проведения 

учебных занятий осуществляется учет наиболее типичных проявлений 

психоэмоционального развития, поведенческих особенностей, свойственных 

обучающимся с ОВЗ: повышенной утомляемости, инертности эмоциональных реакций, 

нарушений психомоторной сферы, недостаточное развитие вербальных и невербальных 

форм коммуникации. В отдельных случаях учитывается их склонность к перепадам 

настроения, аффективность поведения, повышенный уровень тревожности, склонность к 

проявлениям агрессии, негативизма. 

В группах, в состав которых входят  обучающиеся с ОВЗ, в процессе учебных 

занятий используются технологии, направленные на диагностику уровня и темпов 

профессионального становления обучающихся с ОВЗ, а также технологии мониторинга 

степени успешности формирования у них компетенций, предусмотренных ФГОС ВО при 

изучении данной учебной дисциплины, используя с этой целью специальные оценочные 

материалы и формы проведения промежуточной и итоговой аттестации, специальные 

технические средства, предоставляя обучающимся с ОВЗ дополнительное время для 

подготовки ответов, привлекая тьютеров). 

Материально-техническая база для реализации программы:  

1.Мультимедийные средства: 

 интерактивные доски «Smart Boarfd», «Toshiba»; 

 экраны проекционные на штативе 280*120; 

 мультимедиа-проекторы Epson, Benq, Mitsubishi, Aser; 

2.Презентационное оборудование: 

 радиосистемы AKG, Shure, Quik; 

 видеокомплекты Microsoft, Logitech; 

 микрофоны беспроводные; 

 класс компьютерный мультимедийный на 21 мест; 

 ноутбуки Aser, Toshiba, Asus, HP; 

Наличие компьютерной техники и специального программного обеспечения: 

имеются рабочие места, оборудованные рельефно-точечными клавиатурами (шрифт 

Брайля), программное обеспечение NVDA с функцией синтезатора речи, 

видеоувеличителем, клавиатурой для лиц с ДЦП, роллером Распределение  

специализированного оборудования. 
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